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SATIVA
Terpene sind therapeutisch bedeutsame Inhaltsstoffe der Cannabispflanze,  
die zu unterschiedlichen Anteilen in den jeweiligen Cannabissorten vorkommen.  
Dieses charakteristische Terpenprofil trägt zur pharmakologischen Wirkung bei. 

Die Grafik bildet das Verhältnis der drei am höchsten 
konzentrierten Terpene zueinander ab.

Nur für medizinisches Fachpersonal

Relative Terpenverteilung

43 % Terpinolen

41 % Beta-Caryophyllen 

16 %

Wirkung der Terpene

1) Terpinolen beruhigend, angstlösend, antiproliferativ 1	 tannig, holzig

2) Beta-Caryophyllen	 entzündungshemmend, angstlösend 2,3 würzig, scharf

3) Beta-Ocimen antiviral, antimykotisch, antibakteriell 4 kräuterartig

WirkungTerpen Geruch

• eher aktivierend
• z.B. bei chronischen Schmerzen,

Stress, Antriebslosigkeit
• bevorzugte Einnahme tagsüber

Die Terpenzusammensetzung einzelner 
Chargen kann naturgemäß variieren.
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Wirkung und Anwendung von 
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